
((((基本方針基本方針基本方針基本方針))))

（（（（事業内容事業内容事業内容事業内容））））

6.6.6.6.

7.7.7.7.

8.8.8.8.

①①①① 被保険者及被保険者及被保険者及被保険者及びびびび家族家族家族家族のののの心心心心とととと体体体体のののの健康健康健康健康づくりのためのづくりのためのづくりのためのづくりのための体育奨励体育奨励体育奨励体育奨励・・・・健康増進事業健康増進事業健康増進事業健康増進事業のののの実施実施実施実施

・・・・

・・・・  レクリエーション レクリエーション レクリエーション レクリエーション（（（（日帰日帰日帰日帰りりりりバスバスバスバス旅行旅行旅行旅行：：：：23232323年年年年10101010月月月月～～～～11111111月月月月））））

②②②② 各種説明会各種説明会各種説明会各種説明会、、、、研修会研修会研修会研修会のののの実施実施実施実施（（（（社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会とととと共催共催共催共催））））

         ③③③③ 社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及びびびび年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会のののの研修会等研修会等研修会等研修会等のののの事業事業事業事業へへへへ協力協力協力協力

県南支部県南支部県南支部県南支部

①①①① 被保険者及被保険者及被保険者及被保険者及びびびび家族家族家族家族のののの心心心心とととと体体体体のののの健康健康健康健康づくりのためのづくりのためのづくりのためのづくりのための体育奨励体育奨励体育奨励体育奨励・・・・健康増進事業健康増進事業健康増進事業健康増進事業のののの実施実施実施実施

・・・・  ゴルフ ゴルフ ゴルフ ゴルフ大会大会大会大会（（（（23232323年年年年7777月月月月））））

・・・・  ボウリング ボウリング ボウリング ボウリング大会大会大会大会（（（（五戸五戸五戸五戸････三戸地区三戸地区三戸地区三戸地区：：：：23232323年年年年11111111月月月月））））

・・・・  ボウリング ボウリング ボウリング ボウリング大会大会大会大会((((十和田十和田十和田十和田・・・・上北郡地区上北郡地区上北郡地区上北郡地区：：：：24242424年年年年2222月月月月))))

・・・・  ボウリング ボウリング ボウリング ボウリング大会大会大会大会（（（（八戸地区八戸地区八戸地区八戸地区：：：：24242424年年年年2222月月月月））））

・・・・  太極拳 太極拳 太極拳 太極拳（（（（三沢地区三沢地区三沢地区三沢地区：：：：24242424年年年年2222月月月月））））

・・・・  レクリエーション レクリエーション レクリエーション レクリエーション（（（（日帰日帰日帰日帰りりりりバスバスバスバス旅行旅行旅行旅行：：：：23232323年年年年9999月月月月～～～～10101010月月月月））））

・・・・  ハイキング ハイキング ハイキング ハイキング（（（（23232323年年年年10101010月月月月～～～～11111111月月月月））））

②②②② 各種説明会各種説明会各種説明会各種説明会、、、、研修会研修会研修会研修会のののの実施実施実施実施（（（（社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会とととと共催共催共催共催））））

③③③③ 社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及びびびび年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会のののの研修会等研修会等研修会等研修会等のののの事業事業事業事業へへへへ協力協力協力協力

(2)(2)(2)(2)

年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会にににに対対対対しししし、、、、福利厚生事業等福利厚生事業等福利厚生事業等福利厚生事業等のののの事業事業事業事業にににに助成助成助成助成をををを行行行行うううう。。。。

公益法人制度改革公益法人制度改革公益法人制度改革公益法人制度改革にににに伴伴伴伴うううう、、、、一般財団法人一般財団法人一般財団法人一般財団法人へのへのへのへの移行認可申請移行認可申請移行認可申請移行認可申請をををを行行行行うううう。。。。

各支部各支部各支部各支部がががが行行行行うううう主主主主なななな事業事業事業事業

(1)(1)(1)(1)

 オリエンテーリング オリエンテーリング オリエンテーリング オリエンテーリング（（（（23232323年年年年9999月月月月～～～～10101010月月月月））））

東青支部東青支部東青支部東青支部

平成平成平成平成２３２３２３２３年度年度年度年度　　　　事業計画事業計画事業計画事業計画

　　　　社会保険制度社会保険制度社会保険制度社会保険制度をををを運営運営運営運営するするするする保険者保険者保険者保険者とととと連携連携連携連携をををを図図図図りりりり、、、、制度制度制度制度のののの円滑円滑円滑円滑なななな運営及運営及運営及運営及びびびび周知周知周知周知のためのためのためのため「「「「社会保険社会保険社会保険社会保険あおもりあおもりあおもりあおもり」」」」をををを

隔月隔月隔月隔月でででで発行発行発行発行、、、、及及及及びびびびホームページホームページホームページホームページにににに掲載掲載掲載掲載しししし、、、、協会各種事業協会各種事業協会各種事業協会各種事業をををを含含含含めめめめ常時公開常時公開常時公開常時公開しししし広広広広くくくく周知周知周知周知をををを行行行行うううう。。。。

　　　　社会保険協会社会保険協会社会保険協会社会保険協会のののの諸事業諸事業諸事業諸事業へのへのへのへの協力及協力及協力及協力及びびびび社会保険制度社会保険制度社会保険制度社会保険制度のののの推進推進推進推進にににに功績功績功績功績のあったのあったのあったのあった協会事業功労者協会事業功労者協会事業功労者協会事業功労者にににに対対対対してしてしてして各各各各

支部支部支部支部1111～～～～2222事業所事業所事業所事業所をををを選考選考選考選考しししし表彰表彰表彰表彰をををを行行行行うううう。。。。

　　　　健康保険及健康保険及健康保険及健康保険及びびびび厚生年金保険等厚生年金保険等厚生年金保険等厚生年金保険等のののの社会保険制度社会保険制度社会保険制度社会保険制度のののの普及発展及普及発展及普及発展及普及発展及びびびび、、、、そのそのそのその事業事業事業事業のののの円滑円滑円滑円滑なななな運営運営運営運営にににに寄与寄与寄与寄与するととするととするととするとと

もにもにもにもに、、、、被保険者被保険者被保険者被保険者、、、、家族及家族及家族及家族及びびびび年金受給者年金受給者年金受給者年金受給者のののの健康健康健康健康とととと福利福利福利福利のののの増進増進増進増進をををを図図図図ることをることをることをることを目的目的目的目的としてとしてとしてとして次次次次のののの事業事業事業事業をををを積極的積極的積極的積極的にににに推推推推

進進進進するするするする。。。。

1.1.1.1.

2.2.2.2.

3.3.3.3.

4.4.4.4.

　　　　社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会にににに対対対対しししし制度制度制度制度のののの周知周知周知周知をををを図図図図るためるためるためるため、、、、実務研修資料及実務研修資料及実務研修資料及実務研修資料及びびびび月刊社会保険誌購入等月刊社会保険誌購入等月刊社会保険誌購入等月刊社会保険誌購入等のののの事業事業事業事業にににに助成助成助成助成

をををを行行行行うううう。。。。

5.5.5.5.

　　　　被保険者被保険者被保険者被保険者、、、、家族家族家族家族のののの健康増進健康増進健康増進健康増進をををを図図図図るためるためるためるため、、、、体育奨励並体育奨励並体育奨励並体育奨励並びにびにびにびにレクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション等等等等のののの健康健康健康健康づくりづくりづくりづくり事業事業事業事業をををを実施実施実施実施、、、、及及及及

びびびび生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診のののの受診勧奨等受診勧奨等受診勧奨等受診勧奨等のののの事業事業事業事業をををを行行行行うううう。。。。

　　　　協会会員事業所協会会員事業所協会会員事業所協会会員事業所にににに対対対対しししし、、、、健康保険制度等健康保険制度等健康保険制度等健康保険制度等のののの手続手続手続手続のののの周知周知周知周知をををを中心中心中心中心にににに、、、、社会保険制度社会保険制度社会保険制度社会保険制度ののののセミナーセミナーセミナーセミナー事業事業事業事業をををを実施実施実施実施

しししし必要必要必要必要なななな情報提供情報提供情報提供情報提供をををを行行行行うううう。。。。



津軽支部津軽支部津軽支部津軽支部

①①①① 被保険者及被保険者及被保険者及被保険者及びびびび家族家族家族家族のののの心心心心とととと体体体体のののの健康健康健康健康づくりのためのづくりのためのづくりのためのづくりのための体育奨励体育奨励体育奨励体育奨励・・・・健康増進事業健康増進事業健康増進事業健康増進事業のののの実施実施実施実施

・・・・  ゴルフ ゴルフ ゴルフ ゴルフ大会大会大会大会（（（（23232323年年年年7777月月月月））））

・・・・  ボウリング ボウリング ボウリング ボウリング大会大会大会大会（（（（23232323年年年年11111111月月月月～～～～12121212月月月月））））

・・・・  ハイキング ハイキング ハイキング ハイキング（（（（日帰日帰日帰日帰りりりりバスバスバスバス旅行旅行旅行旅行：：：：23232323年年年年10101010月月月月～～～～11111111月月月月））））

②②②② 各種説明会各種説明会各種説明会各種説明会、、、、研修会研修会研修会研修会のののの実施実施実施実施（（（（社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会とととと共催共催共催共催））））

③③③③ 社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及びびびび年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会のののの研修会等研修会等研修会等研修会等のののの事業事業事業事業へへへへ協力協力協力協力

④④④④ 健康講話健康講話健康講話健康講話、、、、講習会講習会講習会講習会のののの開催開催開催開催（（（（弘前地区弘前地区弘前地区弘前地区））））

下北支部下北支部下北支部下北支部

①①①① 被保険者及被保険者及被保険者及被保険者及びびびび家族家族家族家族のののの心心心心とととと体体体体のののの健康健康健康健康づくりのためのづくりのためのづくりのためのづくりのための体育奨励体育奨励体育奨励体育奨励・・・・健康増進事業健康増進事業健康増進事業健康増進事業のののの実施実施実施実施

・・・・  ボウリング ボウリング ボウリング ボウリング大会大会大会大会（（（（23232323年年年年11111111月月月月））））

②②②② 各種説明会各種説明会各種説明会各種説明会、、、、研修会研修会研修会研修会のののの実施実施実施実施（（（（社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会社会保険委員会とととと共催共催共催共催））））

③③③③ 被保険者被保険者被保険者被保険者、、、、被扶養配偶者等被扶養配偶者等被扶養配偶者等被扶養配偶者等のののの健康維持健康維持健康維持健康維持のためのためのためのため、、、、生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診のののの受診費用受診費用受診費用受診費用のののの一部助成一部助成一部助成一部助成

④④④④ 社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及社会保険委員会及びびびび年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会年金受給者協会のののの研修会等研修会等研修会等研修会等のののの事業事業事業事業へへへへ協力協力協力協力

(3)(3)(3)(3)

(4)(4)(4)(4)


